Journée a St Claude de Diray (rive gauche avant Blois)

et Féte de I’igname le 16 avril 2023

Randonnée 12 km avec possibilité de réduire a 9,5 km

Programme de la journée :

a 7h30 départ de Saint Pryvé du lieu habituel en covoiturage,
vers St Claude de Diray (parking de 1’église) distance 46 km

Le Pont sur la Loire aux Noéls

Viaduc des Noéls 1892 : ligne SNCF de Blois - Romorantin - Villefranche sur Cher.

LES NOELS. — Le Viaduc

a 12h: Vin d’honneur sur la foire

a12h30: Repas foire a la salle des fétes de St Claude : menu a 18€

Menu a réserver :

Boissons
non comprise

Nid de poireau, surimi de crevettes et ceuf poché

Agneau a la broche ou cote de porc avec frites d’igname
Fromage

Tartelette aux fruits

Café

Inscription pour le repas foire a la salle des fétes de St Claude de Diray a 18€.

(choisir son menu!)

Réservation au plus tard le 6 avril 2023 avec le lien suivant :
https://framadate.org/1N4bCwLaWv7L0Oqeg

Puis animations de la féte de I’igname : stands de producteurs, féte foraine, vide grenier.

a 14h. Chanteur et 4 danseuses.

a 18h. Chanteuse : Sandra.




CHINOISE D ORIGINE

L'igname est une plante originaire des régions tropicales, introduite de
Chine en France au XIXé™ siecle. La variété originale produit des rhizomes
pouvant atteindre un metre de long pour un poids d'un kilo. Ces rhizomes
poussant verticalement dans le sol, le gros bout en bas, exigent pour se
développer un terrain extrémement meuble et profond. La récolte

oblige a déplacer un volume de terre trés important. Une sélection, dont
le début remonte a 30 ans, a permis de réduire cette longueur de moitié,
sans nuire au rendement, ce qui rend la culture plus facile.

1A CULTURE DE L IGNAME EN REGION CENTRE
Sa culture se fait depuis une cinquantaine d'années sur trois communes
situées a quelques kilometres de Blois : Saint-Claude de Diray, Montlivault
et Vineuil. Ces trois communes regroupent une trentaine d'agriculteurs
qui produisent de 250 a 300 tonnes par an. La plantation se fait en mars-
avril en terrain bien ameubli. On place a une dizaine de centimetres de
profondeur, en couchant au fond d'un sillon I'extrémité du rhizome qui
porte un bourgeon.

PoUR LES JARDINIERS AMATEURS

IOUR LES JARDINIERS AMA URS
Il est aussi facile de la cultiver dans son jardin ou méme sur son balcon.
Cette plante, peut exigeante, couvrira de ses longues tiges souples, aux
belles feuilles luisantes, n'importe quel support.
Si igname est trés résistante a la sécheresse au début de sa végétation,
des arrosages abondants sont souhaitables en ao(t-septembre, époque
ou se forme les tubercules.
La récolte se fait a I'automne, apres les premieres gelées. Les tubercules
Se conservent a |'abri de la lumiére, dans un lieu frais et sain.




